


1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

 

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 

 

Месяц Наименование мероприятий Классы Ответственный 

Сентябрь 

2023 

Товарищеская встреча по футболу среди юношей  8-11 Руководитель ШСК, руководитель 

секции «Футбол» 

Сентябрь 

2023 

Неделя здоровья 1-11 Заместитель директора по УВР, 

руководитель ШСК 

Октябрь 

2023 

Товарищеская встреча по настольному теннису 5-10 Руководитель ШСК, руководитель 

секции «Настольный теннис» 

Ноябрь  

2023  

Товарищеская встреча любителей шашек и шахмат 5-10 Руководитель ШСК, руководитель 

секции «Шахматы и шашки» 

Декабрь 

2023 

Праздник бокса в школе «День открытых дверей в секции 

бокса» 

5-11 Руководитель ШСК, руководитель 

секции «Бокс» 

Февраль 

2024 

Турнир на кубок школы по настольному теннису 2-11 Руководитель ШСК, руководитель 

секции «Настольный теннис» 

Февраль 

2024 

Праздник бокса в школе «Праздник спорта и настоящих 

мужчин» 

5-11 Руководитель ШСК, руководитель 

секции «Бокс» 

Апрель  

2024 

Турнир по шашкам и шахматам «Отцы и дети» среди 

школьников и родителей 

5-10 Руководитель ШСК, руководитель 

секции «Шахматы и шашки» 

Май  

2024 

Соревнования по футболу 6-8 Руководитель ШСК, руководитель 

секции «Футбол» 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Разработка документов для открытия ШСК Июнь-июль 

2023 

Заместитель директора по УВР, 

руководитель ШСК 



2 Подготовка помещений и спортивного инвентаря для работы ШСК Август 2023 Заместитель директора по УВР, 

руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

3 Выпуск и распространение буклетов о деятельности ШСК, пропаганда 

здорового образа жизни  

Сентябрь 2023 Руководитель ШСК, члены  

ШСК  

4 Организация социальной акции «Мой активный отдых- залог здоровья» Октябрь 2023 

 

Руководитель ШСК, члены ШСК 

 

3. УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Набор и комплектование спортивных секций: футбол, настольный теннис, 

шахматы и шашки, бокс. 

Сентябрь 2023 Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

2. Выборы в секциях физоргов  Октябрь 2023 Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

3 Организация систематической тренировочной работы спортивных секций 

и команд (расписание занятий на год)  

В течение года Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

4 Организация и проведение внутриклубных (внутришкольных) 

соревнований между классами  

В течение года Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

5 Участие в соревнованиях, конкурсах разных уровней (согласно календарю, 

спортивных соревнования города, республики)  

В течение года Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

6 Организация и проведение внутриклубных (внутришкольных) 

соревнований между классами  

В течение года Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

7 Обеспечение участия членов спортивного клуба в подготовке 

необходимого спортивного оборудования и инвентаря, для проведения 

спортивных мероприятий и праздников.  

По 

необходимости 

Руководитель ШСК  

8 Организация контроля за физической подготовкой и физическим 

развитием школьников в течение учебного года.  

В течение года Руководитель ШСК  



9 Организация культурно-массовых мероприятий (экскурсии, посещение 

спортивных соревнований, просмотр художественных фильмов по 

спортивной тематике).  

 В течение года Руководитель ШСК  

Председатель ШСК  

 

4. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Разработка, согласование программ дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности 

В течение года Руководитель ШСК, педагоги ДО, 

2. Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом В течение 

учебного года по 

плану 

Руководитель ШСК, педагоги ДО 

3. Организация членов ШСК для участия в конкурсах и соревнованиях 

разного уровня - районных, городских, республиканских  

В течение 

учебного года по 

плану и 

годовому плану 

школы 

Зам. директора по УВР, Руководитель 

ШСК, педагоги ДО 

4. Организация и проведение смотров спортивных коллективов школы Апрель – май 

2024 

Руководитель ШСК, педагоги ДО 

5 Связь с социальными партнерами В течение 

учебного года 

Зам. директора по УВР, Руководитель 

ШСК, 

6 Связь со школами города В течение 

учебного года 

Руководитель ШСК, педагоги ДО ШСК 

7 Осуществление контроля над работой ШСК В течение 

учебного года 

 

Зам. директора по ВР 

 

 

8 Проведение спортивных праздников, спортивных акций, смотров В течение 

учебного года 

Руководитель ШСК, педагоги ДО 

 

9 Формирование списков учащихся, допущенных к сдаче норм ГТО Октябрь 2023 

 

Руководитель ШСК, 

 медицинский работник 



10 Обновление информационного стенда по ВФСК ГТО Ноябрь 2023 Руководитель ШСК 

11 Создание на сайте школы специального раздела, содержащего 

информацию ВФСК ГТО 

Октябрь 2023 

 

Зам. директора по УВР, ответственный 

за работу сайта 

12 Подготовка рабочей документации по фиксированию результатов сдачи 

нормативов ГТО 

В течение года 

 

Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

 

5. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Организация ежедневной утренней гимнастики до уроков. Проводят 

физорги, актив из числа родителей  

Постоянно Руководитель ШСК, совет ШСК  

2. Участие в соревнованиях, организованных муниципальными органами 

власти  

Постоянно Зам. директора по УВР,  

руководитель ШСК  

3 Выступление агитбригад «Суд над сигаретой» в  рамках Всемирного Дня  

отказа от курения 

Ноябрь 2023 Кл. руководители, 

педагог-организатор  

4 Общешкольная акция «Раскрой зонтик защиты от вредных привычек»  Ноябрь 2023 

 

Зам. директора по УВР,  

руководитель ШСК  

5 Профилактические беседы в рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом Декабрь 2023 

 

 Кл. руководители, 

педагог-организатор 

6 Цикл тематических мероприятий, посвящённых Международному дню 

борьбы с наркоманией 

Март 2024 

 

 Кл. руководители, 

педагог-организатор 

7 Участие в республиканской неделе здоровья 

Спортивные праздники «Папа, мама, я - спортивная семья»  

Апрель 2024 Руководитель ШСК, учителя 

физической культуры 

8 Участие в городском конкурсе агитбригад «Мы за здоровый образ жизни» Апрель 2024 Руководитель ШСК, педагог-

организатор 

 

 

 



6. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-

массовых мероприятий  

В течение года Заместитель директора по УВР, 

руководитель ШСК  

2. Корректировка расписания и контингента членов ШСК  По мере 

необходимости 

Заместитель директора по УВР, 

руководитель ШСК 

3. Утверждение календарно- тематических планов тренировочных занятий 

на учебный год  

Сентябрь 2023 Заместитель директора по УВР, 

руководитель ШСК 

4. Контроль ведения отчетной документации специалистами, работающими 

в ШСК 

В течение 

учебного года по 

плану контроля 

Руководитель ШСК 

 

 

 


